IHHOABUXXHBIE 1 MAJIOITIOABU/KHbBIE
HUI'PbBI U YIIPAKHEHU S

3agaum:

- COJICCTBOBATH TAPMOHUYHOMY (PU3NICCKOMY Pa3BUTHIO JICTCH;

- CIT0cOOCTBOBAThH CTAHOBJIEHUIO M OOOTAIIIEHHIO IBUTaTEIBHOTO OIBITA;

- 3aKPEIUIATH PABHIILHOE BBITIOJHEHHE OCHOBHBIX BHJIOB JIBFDKECHUS, OOIICPa3BUBAIONINX YIIPAKHCHU;

- pa3BUBaTh y JETell yMEHHE COIIaCOBBIBATH CBOM JCWCTBHS C JBM)KCHHUSIMH JIPYTHMX: HA4YWHATh W 3aKaHYMBAThH
YOPaKHEHUS OJHOBPEMEHHO, COOTIOIATh MPEIJIOKEHHBIA TEMII, BHITIOJIHSATE JICHCTBUS B COOTBETCTBUU C YKa3aHHSIMH,

- pa3BHUBaTh (PU3UUECKHE KAaUueCTBA: OBICTPOTY, KOOPAMHAIIUIO, BEIHOCIUBOCTD, THOKOCTD, IOBKOCTD H JIP.;

- BOCITUTBIBATh HHTEPEC K (DU3MUCCKUM YIPAXKHCHHSM, KEJIaHUE YIaCTBOBATh B IMOABM)KHBIX UTPaXx.



Mecsing XOpOBOAHBIE UTPHI/ ManononBuxHbIE Urpe1r HaponoB IlonBrxHBIE Urpe1 Ha
[TonBuKHBIE UTPBI 17180)37) Cesepa/ UTPbI HAPOJOB | OPUEHTHUPOBKY B
(c berom) [TonBr>KHBIE UTPBI [TonBr>KHBIE UTPBI Poccun/ IIPOCTPAHCTBE U
(c mpBDKKaMU) 1 YIIPAKHEHUS ITogBuxHBIC WTPBI HA
(MeTaHue, JTOBJIS) UTPBI U pa3BUTHE
yIpa)KHEHUS paBHOBECHS
(moyzanue,
Jla3aHue)
CeHTs0pb «3arika» Nel «IToe3m» Ne 1 «CoumHrie- «Xonut Bausa» «Harnimu, e
Xaepako» Ne 1 Nel crpstano» Ne 1
n/u | «berure ko Mue» Ne 1 «Moti Becénblii «Msu B kpyry» Ne | «Mumka uaet no | «Jlomaakm» Ne 5
3BOHKHM Ms4...» Nel 1 MocTuKy» Ne 1
OKTs6pH «3aiika mém» Ne 2 «Tpu menpens» Neo2 «I1lo xoukaMm- «Mensens u «LlBeTHBIC
Jlaxamue’’Mana» | netn» No2 aBTOMOOMIIN
No2 Ne3
n/u | «Komoxonbunk» Ne 2 «3aiika cepblit «lTonmanu B «B BopoTHKIN» «ITapamu Ha
yMbIBaeTcs» No2 BOpPOTUKM» No 2 No2 nporyiky» Ne 2
Hos0pb «ITo poBHEHBKOM «ConHIle, T0XIUK, «Croit, onienn!» No | «I'ycu- nebenn» | «BopoHna u
nopoxke» Ne 3 Betep!» Ne3 3 Ne3 BOpoObm» Ne 4
n/u | «Y mensens Bo 0opy» Ne3d | «He 3amoun Hor» Ne 3 | «KTo nanbiie «MpImu B «He 3amenp» Ne
OpocuT Memodek» | kimagoBoi» Ne 3 | 6
Ne 3
JlexaOpb «To1 meaBens ve Oyau!» | «Mpbl morpeemcs «Mroja- apruimn «Metemuma» Ne | «Haligm cBon

Ne 4

HEMHOXKO» No 4

Ne4

4

oMHuK» Ne 7




n/n

«Kot u BopoObImiku» Ne 4

«JIsarymku-
nonpbIrymkm» Ne 4

«ITonmagu B kpyr»
Ne 4

«Hacenka n
eIisgTay Ne 4

«Camonéten» Ne

8

SuBapp «Tummaa» Ne 5 «B roctu x Mumike «ConHue»-x3ipo | «BopoOsimiek»- | «Hakiou, roe
MBI uAEM» NeS Ne 5 KoMmH urpa Ne5 cupsitano» Nel
n/u | «Haiinu cBoit momux» NeS5 | «IItnuku B rHe3gax» | «[lomaau B uens» | «[Ipomomsu- e | «upe maraii»
Ne 5 Ne 5 3aneHb» Ne 5 Ne9
deBpalib «CHexok» Ne 6 «beperu npeamerT» «I1o koukaM- «Mensenp» Ne6 | «CHer uuer»
Neb6 Jlaxamue’’Manay NelO
No2
n/u | «KTo 6sicTpee 10 «3aituata» Ne 6 «ITonmaii- «IIpoiiau. Kak «TpamBai» Ne
daaxka» Ne 6 npokatu» Ne 6 MHUIIKa, Tpodery, | 12
Kak MbIIIKa» Ne 6
Mapr «Mp1 Matpémkm» Ne 7 «CONHBILIKO U «Croi, onenn!» Ne | «Konmauok» Ne7 | « BopoOymiku u
TOXAUK» Ne7 3 aBTOMOOUJIbY
Noll
n/u | «Kypouka u xoxsnarka» «IIppIran- xmnoman» «lTonmanu B «B BopoTHKIW» «ITapoBo3uk» Ne
No 7 No 7 BOpPOTUKM» No 2 No2 13
Anpenb «Ha peke kampim» Ne8 | «Mpbl Tomaem Horamm» | «Sctped u ytku» | «Kot u Mpimm» | «BopoHa u
No 8 Neo 5 No 7 BOpoObu» Ne 4
n/u | «Jloxmateiit mec» Ne 8 «3aiiipl 1 BoJik» Ne 8 | «llenbest Tounee» | «Kponuku» Ne 7 | «Hepes 6010TO»
No7 No 14
Mam «Tapuk» Ne 9 «Bo3aymneiit map» Ne | « Mroa- aprumm «Mensens u «Hannu cBont
9 Ne4 netnu2 Ne2 nBeT» Nel5
n/u | «Orypeunx» Ne 9 «IToitmait komapa» «Coeit xermo» Ne | «Mpiimu B «babouka u

Ne9

8

KJi1agoBoit» Ne 3

asarymku» Nel6




Kaproreka urp
XopoBoaAHbIE UTPHI

«3aitka» Nel
3alika, 3aika, 4TO ¢ TOOOH
ThI COBCEM CHJIUIIB OO0JIHHOMN
BCTaHb MONPbITaid, MOTUISIIIN.
TBOM HOKKH XOPOIIH

JIBro>keHus: [leTh u BOCIIUTATENb
CTAHOBSATCS B Kpyr. Bocriurarens u ngetu
XOIAT MO KPYTy U IPUTOBAPUBALOT,
BBINOJIHSS [P 3TOM JIBUKEHUS T10
TEKCTY.

«3aiika mem» Ne 2
Nntu o xpyry, npuroBapuBas ciioBa
3aiika Ies, e, med,
MopkoBKy Hames,

Cen, moes U Aajbllie MoIIe]l.
3aiika Iel, e, med,
KanycTky Hamen,

Cen, moes 1 gajbIlie MOIIe]I.
3aiika mien, 1menl, e,
Kaprowmky namern,

Cen, moea 1 Jajbliie MOIIeI.

Ha cnoBax «cem» - ocTaHaBIUBATLCS U
MIPHUCAXKUBATHCS HA KOPTOYKH.

«I1o poBHEHBKOU TOpOKKEN Ne 3
ITo pOBHEHBKOM TIOPOKKE,
[To poBHEHBKOM JIOPOKKE

[[TararoT HAIIK HOXKKH:
(UnTu marom)
Pa3 — nBa, pa3 — nBa.

[To kamenikam, O KaMeIIKaM,
[To kamenikam, MO KaMeIIKaM. . .
(ITpbiraTh Ha IBYX HOTAX C
MIPOIBUKEHUEM BIIEPEN)

B samky — Oyx!
(ITpucectb Ha KOPTOUYKH)

«Tw1 MmenBens He Oyu!» Ned
JleTn BCTAIOT B KpyT, OEpyTCs 3a PYKHU.
Bce xopoBomoM uHayT 1O Kpyry,
MIPOU3HOCS CTUXOTBOPEHUE U BBINOJIHSSA
JIBUKEHUS:

Kak Ha ropke cHer, cHer,

W nox ropkoi CHer, CHeT.
(IToBopaunBaroTCsi B 00paTHYIO
CTOPOHY, UAYT XOPOBOJIOM.)

N noj enxou cHer, CHET,
U na enke cHer, CHer.

(UnyT Bce BMeCTe K LIGHTPY KpyTa.)
A TIOJT €JIKOW CIIMT MEABEb.
«Tume, Tume! He Oynu,

Csiib Ha MECTO, HE IITYMMN !

«Tummunua» Ne 5
Jletn uAyT MO KPYTY U TOBOPAT:
TummHa y npya,
He xompiiercs Boja,
He mymsr kamsIimm.
3achpInaiite, MaabIm!

ITo oxoHYaHMU CIIOB AETH
OCTaHABJIMBAIOTCS, IIPUCENAIOT U
OIyCKAaloT rojioBy. B Takom monoxxenuu
onu Haxoxatcs g0 10 c. Te, kTo
MOILIEBEIUTCS, HE YAEPKUT PABHOBECHS,
CUMTAIOTCS Ipourpasiumu. Mrpa
noBTopsiercs 2 — 3 pasa.

«CHexok» Ne 6
Ha motuB («Kak Ha TOHEHBKHII JIEIOK )
Brinan OeneHbKUi CHEXKOK,
Cobupaemcsi B Kpy»KOK
(uaTH 1O KPYTy, OCTAHOBUTHCH,
MOBEPHYTHCS B KPYT)

Bynewm Beceno msicath, (IPyKUHKA)
bynem pyuku corpeBath (ITOTEpEThH
JaJIONIKY 00 J1aJIOIIKY)
bynewm nipeirate Becenen
UToO0BI cTao noTersie.
(mpbITaTh Ha 2-X HOT'aX)




(ITpucaxuBaroTCs HA KOPTOUYKH.)

«MpsI maTpemkm» Ne7
Boaute xopoBoz co cinoBamu
Mpg1 maTpémiku
XoauM, XOUM XOPOBOAOM
[Iepen BceM 4ECTHBIM HApOIOM.
Cennu,
Bcranm,
Ce0st mokazaim.
[Tonpeiranu,
[Toromanu.
B napomiku Bce nmoxionany.

«Ha peke kampImm» Ne 8
B3sBuiuce 3a pyku, 1 HATH MO KPYTY:
Ha pexke —

Kampim.
Pacnneckanuch Tam epim.
Kpyr — nocrapuie,
(OCTaHOBUTHCSA, TOBEPHYTHCS JIULIOM B
LCHTP Kpyra)

Kpyr — nomnanire,
(Cnenatsp miar K eHTpy)

Kpyr — coBcem
Mabimm!

(COMKHYTB KpyT).

«Iapuk» Ne9
HanyBaem ObICTpO IApUK,
([etu pacxomsTcs, oOpa3ys Kpyr.)
OH cTaHOBUTCS OOJBIION,

Bort kakoii! (ITokazpiBaeM pykaMu. )
Bnpyr map nonnyn — ccce
(Cy»kaem Kpyr K LEHTpY.)
Boznyx Beiien,

(py4Ku BBEpX.)

Crtan oH TOHKUH U XyHOM.
(IToka3piBaeM pyukamu, KaKOW cTal
HIapUK.)

MBI HE CTaHEM rOpeBaTh,
(ITOBOPOTHI TOJIOBOMA. )
bynem HagyBaTh ONSTH.
HanyBaem ObICTpO IApUK,
(pacxomsTcs, oOpa3yst KpyT.)
OH cTtaHoBHTCS OOJIBIION,

Bor kakoii!

MaJjionoABHKHbIE UTPbI

«IToe3m» Nel
Jetn BcraroT napyr 3a gpyrom. Jletu
BBITIOJIHSIOT POJb BAaroOHYMKOB, MEPBBII
peOeHOK (BOCHHTATENIb) - MAIIUHHUCT.
MamuHucT maeT  TymoK, W M0e3[
HAauMHAET JABUKEHHUE: BHAYaIe MEJICHHO,
a 3areM Bce ObicTpee U ObicTpee. JleTu
JBUTAIOT PYKaMH B TaKT CJIOBaM «4y-4y-

«Tpu menpeas» No2
Tpu MeaBens UM TOMOM.
(MapmupyroT Ha MecTe. )

ITama ObL1 OOJIBIIIOH-00ABIION,
(ITonHuMarOT pyKkH BBEpX.)
Mawma yyTh NOMEHBIIIE POCTOM,
(BBITArMBalOT pyKy BEpe1 Ha YPOBHE

rpyau.)

«ConHiie, 10XIUK, BeTep» Ne 3
Jletr 00pa3yroT KPyr, HOBOPAUYUBAIOTCS
JpyT 3a IpyroM. B 1ieHTpe BocmuTaTeb.
Jletn uAyT MO KPYTY JPYT 3a IPYyroMm,
CIYIIAIOT KOMAH/Ibl U BBITIOTHSIOT
JIBYDKCHUS
«ComnHue!» - UATH HA HOCKaX, pyKHU
BBEPX.




qy».

A CBIHOK — MaJIFOTKa MPOCTO.
(CraBdar pyku Ha 10sIC.)
OueHp MaJICHBKHH OH OBII,

C norpemMyuikamMu XoIuJl.
(MIMUTHPYIOT UTPY € NOTPEMYIIKOM. )

«JloxauK!» - OCTAHOBUTHCSI, CIIOKUTD
PYKH «JIOMUKOM» HaJ TOJIOBOM.
«Berep!» - OeraTh B MEIJICHHOM TEMIIE

o KpyTy.

«MpI morpeemMcst HEMHOKKO» Ne 4
JIeTu CTOSIT B KPYTy WJIHM BPaCCHIMHYIO.
BhINOMHAIOT ABUKEHHS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM:

MBI norpeeMcst HEMHOXKO,

MpbI noxJtonaeM B JIaIOIIKH
X101~ XJIOM, XJIOII- XJIOII.

MB&I norpeeMcst HEMHOXKO,

MBI nonpeIiraéM HEMHOKKO,
[IpbIr- OpHIT, NPHIT- MPHIT.

MB&I norpeeMcst HEMHOXKO,

MB&I noTonaeM HEMHOKKO,

Tomn- Tom, Tomn- Tom.

«B rocte x Mumike Mel uném» Ne 5
WNuBenTtapsp: 8-10 keriei.
Ha mnmomanke B cBOOOJHOM mMOpsIKe
paccTaBiICHBI KETJH — «AepeBbs». Jletn
IararoT BPaCChIMHYIO MO 3a7y U TOBOPST:
B roctu K MUIIIKE MBI HIEM,
Bce nepeBbs 000iaéMm,
[Tourpaem u noruAmeMm,
A 1I0TOM TOMOU MOUIEM.
B mpomecce xoapObl  geTh  OOXOIAT
KETJIU, CTapasiCh UX HE 3aJeTh (Xx0ap0a —
Ha HOCKaX, Ha TIIATKax, C BBICOKUM
MOJTHUMAHUEM KOJICHEH ).

«beperu nmpeamer» Neb
HNuBeHTaph: KyOMKHU W MOTPEMYIIIKHU 110
KOJINYECTBY JICTEH.

Urpoku ctpodrcs B Kpyr ¥ KiagyT Ha
moyji  mepex  cobo  KyOuMK WM
norpemMymky. Boasmumit rneaaror
HAaXOJUTCSI B IEHTpe Kpyra. Boasmui
MEPEIBUTACTCS] BHYTPU Kpyra B Pa3HbIX
HAMpaBJICHUSIX W CTAPAETCA KOCHYTHCS
pykamu npeaMmera. Urpoku npsdyT cCBOU
MpEeIMET, MpPUCENas W 3aKpbIBas €ro
JTAJIOHSIMU.

Ha ponp Bopsmiero Mo>kHO BBIOMpAThH
OJHOTO M3 JIETEM.

«ConHpIIKO U AOKIUK» No 7
BocnuraTtens CTOMT B IEHTpE Kpyra, a
JETU UAYT MO KPYTy U IPOTrOBapUBAIOT:

CMOTpUT COIHBILIKO B OKOIIKO,

(Mzyt mo xpyry)

CBeTuT B Hallly KOMHATKY.

MBI 3ax10maeM B JIJOIIIH,

(XJtomaroT B JIQJOIIH)
OueHb pajibl COTHBIIIKY.
Ton-romn-romn-rom!
(PUTMHYHO NPUTONTHIBAIOT HA MECTE)

«MBsI Tomaem Horamm» Ne 8
CTosTh B KpyTY, BBIIOJIHATH IBH)KCHHUS B
COOTBETCTBUM C TEKCTOM:

MBI TOIIaeM HOramu,
ME1 xJI011aeM pykamu,
Kusaewm romnosoii.
MBI pyku ogAHUMAEM,
MBI pykH olyckaem,
MBsI pyku nnogaeM.
C 5TUMH CIO0BaMU JETU JAKOT IPYT IPYTY
PYKH, 00pa3ysi Kpyr, U MPOJOJKAIOT:

«Bo3nyuneiit map» Ne9
C mamoi B MarasvH XOQUJIH,
(UnyT o xpyry.)

[ITap BO3AYILIHBINM TaM KYTIUJIU.
(OcTtanaBnuBarOTCs, IOBOPAUYUBAIOTCS
JIMLIOM B LIEHTP Kpyra, AEpKaTCs 3a pyKH,
BBITIOJIHAIOT «IIPYKUHKY).)
bynem mapuk HaqyBars,
bynewm ¢ mapukom urpars.

[[Tap BO3aYLIHBIN, HALYBaKCH,
(MnyT Hazan, pacmupsisi Kpyr,




Ton-Tomn-Tor-Ton!
XJI0I-XJIOT -XJIOM-XJ101T!
(PUTMHYHO XJIOTIAIOT B JI IOIIIN)
XJI0I-XJIOT -XJIOM-XJ101T!
Ha curnan «loxns uner, ckopeu
JIOMOM», 1eTH OEryT K BOCIUTATEIIIO IO/
30HTHK. BocnuTaTens roBOpuT:
Joxnp nportiesn. COMHBIINKO CBETHT.

U G6eraem kpyrowm,

N Geraem kpyrom.
Yepes HEKOTOPOE BpeMsT BOCITUTATENb
roBopuT: «Ctoit!». JleTu, 3amensiss
JBU>KEHUE, OCTAHABIUBAIOTCS.

MaJICHbKMMH IlIaraMH — HaJTyBarOT 11ap.)
[[Tap BO3aywIHBIN, pa31yBaiics.
Hanysatics 6ombpmoit
(Xomarot B JIaJI0IIN. )

Ja me momaiics!

[ITap BO3ayIIHBIN yETEII,
(ITomHUMaOT pyKH BBEPX, TOKAYMBAIOT
UMU U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.)

Ja 3a nepeBo 3azen.

(CraBsT pyKH Ha MOSIC, MEJITIEHHO
npucenarT, npousHocs: «I-m-m-1m».)
U... nonnyn.

Hrpsl Hapogos CeBepa

«ComHiie- Xaepako» Ne |
OtMeuaeTrcss MecTo, Tli€ pacmoyiaraercss 4yMm  (KUAJIUIIE).
Bocnurtatens roBoput: «CeroaHss Ha yIMIE OYEHb TEILIO.
Conueunbii nenn. [ymsiiTe, Oeraiite, coOupaiiTe STOJIBbI.
Connne chopsaranock. IlponuBHOM noxab! VYKpouTech OT
noxnst! berute gomoit! Jletu Oeryt B uym. JloXkap yxe
npekpatwics. CONHIE OnsTh BBILLIO, TYJISIUTE!»

«ITo xoukam- Jlaxamme’’Manay Neo2
Bocnurarens: «Ceroiaa Mbl OyJ1eM XOUTh IO KOUKam
(riockue oOpyuH, HaYepUYEHHbIE KpYyTrH). Jloaro Oyaem rymsTs.
Bort Tak. Ceituac ryngiite camu!»

(Xonp0y 1Mo KoYKkaM MOBTOPUTH, KOT/IA IETH HAy4aThCs
NepelaruBaTh, MOXKHO repederatb U3 Kpy>kka B Kpy>KOK)

«Croi, oneHn!» Ne 3
Urparoniye HaXoAsITCA B pa3sHbIX MecTaxX IUIOIMIAAKU (TPaHUIIbI
ee oOo3HaueHbl). BreiOupaercs mactyx. [lomyuuB mnasnouky,
CTaHOBUTCS Ha cepeauHe riomanku. Ilocie curHama «beru,
OJICHBb!» Bce paszberaroTcs Mo IUIONIAJKE, a MAaCTyX CTapaeTcs
JIOTHATh KOTO-HUOY/Ib M3 UTPAIOIINX, KOCHYTHCS €T0 MAJIOYKOM
u ckazath: «CTOU, onens!y». Tot, KOro KOCHYJIaCh MaJIOYKa,
OTXOIWT B CTOpOHY. Wrpa 3akaHumBaeTCs, KOTJa MacTyX
noriMaetr nsATepbix osieHed. 13 IlpaBuya urpel: Paszberatbcs

«Mroa- aprumn Ne 4

Ha 3emue (momy, cHery) HayepTUTh JIB€ M3BUJIMCTHIE JUHUU
nauHou  5-6 M. Paccrosstnue Mexay Humu  25-30  cwm.
BOCITUTATENb TOBOPUT: «ITO CJEN aprulla, MOWIEM IO CIEeAdy.
Ceiiuac 3anpskéM OJIEHEW. DTH OJIEHW I MYXKCKOM HapThl,
TU JUIA JKEHCKOW, 3TH MJIs WLIECTOB s 4YyMa, O3TH JIA
JIOMAIllHEM yTBapu...OJICHEN 3amnpsAriad. Bbel Bce BO30BBIE
OJIEHU. JITMHHBIN Y HAC apTULL».

JleTu BCcTaloT Apyr 3a Apyrom, KJIaAyT PyKH Ha IJICYH BIEpPEAU
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MOXHO TOJBKO 10 curHaiy «beru, onens!». OcaneHHble
OTXOJIT B YCJIOBJIEHHOE MecTO. CauTh HaJI0 OCTOPOIKHO.

CTosAIICMY. I/II[TI/I HaJ0 HC HacCcTynaid Ha JIMHUHW, HC

HaTaJIKMBAasACh HAa BIICPCANU MAYIICTO.

«Slctped u yTrkm» Ne 5
ABEHKHIICKAs U AKYTCKasl UTpa
Bce neru pazmematorces H miomaake. Beioupaercs oqun
sactpe6. [lo komanae BocniutaTens «Sctpeb netut!» Bce yTku
neTy ynetaroT (yOerarT) U IpsiayTcsl B YKPBITHE (Ha
CKaMeike), a acTped MbITaeTCsl UX MOWMAaTh.

«ComHien- xa3ipo Ne 6

Urparommuie cTaHOBATCS BKpPYT, OepyTcs 3a pyKd, UAYT IO
Kpyry NOpPHUCTaBHBIM IIarOM, pyKaMu [€Jal0T PaBHOMEPHBIE
B3Maxu BIEPE — Ha3aJ M Ha KaXAblil [Iar rOBOPSAT XEHpO.
Benymuii — coinHUE CUIAT Ha KOPTOUKaxX B CEpPEAUHE Kpyra.
Urpoku pazberarorcs, KOrja COJIHIIE BCTAET M BBIIPSAMIISETCS
(BBITSATUBAIOT PYKH B CTOPOHBI)

IIpaBuia Urpel.

Bce wrpoku AOMKHBI YBEPTHIBATHCSA OT COJIHIIA IPU €r0
noBopotax. Ha curnan «Pa3, nBa, Tpu — B Kpyr ckopei oeru!»

T€, KO0 BEIYIIMI HE 3aJ1e]l, BO3BPAIIAIOTCS B KPYT.

HUrpsl HapoaoB Poccun

«Xoaut Banasa» Ne 1
JleTy 1 BOCIUTATENh CTAHOBATCS B KPYT
Y UIyT 1O KPYTy MPUTOBapUBAIOT CJIOBA!
Xoaut Bans, xonut Bans,
[Tocpenu xpyxouka
Hiuetr Bans, uier Bans,
Jist ce0s mpyrKodKa
Hamen Bans. Hamen Bans
Jist ce0s mpyrKodKa
OauH peGeHOK HaxOoguTCs B KpYry H
BBEIOMpaeT cebe JpyKo4yKa Ha CIOBa:
Hamen Bansa, namen Bansg gua ce0s
npyxxouka. CTos B KpyTy, OHM TaHIIylo, a
OCTaJIbHBIE JETH XJIOMAKT B JIAJIOIIH.
3aTeM BOCIUTATENb MEHSET BEIYIIETro,

«MenBenp n netm» Ne 2
Ponb MenBest uCMONMHSIET BOCTIUTATEb.
JleTu pa3MeniaroTcst Ha OJHOM KOHIIE
TPYIIOBON KOMHAThI UJIA Y4acTKa.
[Ipousnectu cioBa:
Muika 1o Jjiecy ryJssi,
Muiiika IeToueK MCKal,
JloJro, 10Jro OH MCKall,

Cen Ha TpaBky, 3aJpemMal.
«MenBeaby XOIUT MO TPyNIE U AeTaeT
BU/I, YTO UILIET JE€TEW. 3aTEM OH CaUTCA
Ha MIPOTUBOMOJI0KHOM KOHIIE KOMHAThI Ha
CTYJ ¥ IPEMJIET.

Cranu 1eTOYKH MIsSCaTh,

Craim HOKKAMH CTYy4aTb.

«I'ycu-nedenm» No3
BriOupaercst Bosk U nactyx. OcrajibHble
netn - rycu. Ha omHOMl  cTOpoHE
IJIOIIAIKM HAXOAATCSA TyCH. DTO UX JIOM.
COOoKy MIIOIIaIKM OYEPUYUBAETCS MECTO —
JIOTOBO BOJIKA.

[TacTyx BBITOHSIET T'yCceW NAacTH Ha JIyL.
I'ycu xom4T, neTaroT mo Jyry.

[Tactyx: I'ycu, rycu!

I'ycu xopowm: Ia, ra, ra!

(I'ycn ocTaHaBIMBaKOTCS U OTBEYAOT
XOpPOM)

[Tactyx: EcTh x0THTE?

I'yen: la, na, na!

[Tactyx: Tak nerure!




UIpa MPOJIOIHKAETCS.

Mumika, Muiiika, BCTaBai,
Hamux neTok qoroHsi.
Ilox 3T ciioBa eTH OEraroT Mo KOMHATE,
TOIAIOT HOXKKaMH, BBIIIOJHSIIOT
JBUKEHHUSI TIO CBOEMY JKEJIAHUIO.

I'ycu: Ham Henw3s. Cepblit BOJIK 1O
rOpoii, HE ITyCKaeT Hac J0MOii!

[Tactyx: Tak netute, Kak XoTuTe!

I'ycu, pactipaBuB KpbUIbs, JIETAT YEPE3
JYT IOMOH, a BOJIK, BBIOETAET, CTapaeTcs
noiMaTh UX (KOCHYThCS PYKOH).

«Metemnia» Ne 4
Urparoniye BCTalOT B KPYTH, KPyKaTCs
HarieBas:

Mertenuiia, METEIIHNIIA,
CHer 1o oo crenercs!
KTo kpyxurcs, BepTurcs-

Tot 3amerenurcs!

Ha mocnenneM ciioBe mecHU BCE JOJKHBI
OCTAaHOBUTKLCS U CTOSIThH, HE IICBEIISACH.
KTo ynaner unu He CMOKET BOBpeMsi
OCTaHOBUTHCS, TOT U3 UTPHI BHIXOJIHUT.
OcraapHbBIC OMSATH MOIOT

MEeCHIO U Kpyxartcs. OcTtaeTcs B Kpyre

CaMblil BBIHOCIUBBIN. TOT U BBIUTPBIBACT.

«BopooOsiex» NeS-komu urpa
BriOuparoT Boasiero — Bopoosbs,
3aBSI3BIBAIOT IJ1a3a, OCTAJIbHbBIC
CTaHOBSTCA B KpyT U notot: [Ipumneren k
HaM BOpOOEH U 3ares Kak CoJIoBei. - D,
ThI, ITUYKA HE 3¢Bail, KTO MAYKHET,
yrajgai. Bee 3amonkaror. KTo-H1Oy 16
CKKET «MSy», CTapasCh H3MCHUTD
rojoc. Ecnu yragaet npaBuiisHO, TO
CTAaHOBUTCS B KPYT, a TJla3a 3aBA3bIBAIOT
TOMY, KTO MAYKHYJI. A €CIIi HE yraJaer,
TO MPOAOIKACT BOJIUTH JaJIbIIIC.

«MenBenb» Neb
BriOupaercs Bogsmuit. OH cTOUT B
LHEeHTpe Kpyra. [letm uayT mo Kpyry co
CIIOBaAMH:

OH 00IBIION M KOCOJIAIIBIH,
I'oBopsT, cocér oH namy.
I'POMKO MOKET OH PEBETH,

A 30BYyT €r10....

Bopasmuii ropopur: «Measenby.

JleTn yOeraroT «MeBe/lb» JOTOHSET.
JleTu GeryT BpacChIMHYI0, KOTO MOMMaH,
TOT CaJUTCH.

«Konmauok» Ne7
Jletn 1 BocIIUTaTEb CTAHOBSITCA B KPYT.
Bocnurarens BEIOHpaeT OTHOTO U3
neTer, oH OyJIeT KOJMauyKOM.
BocnuraTens, 1 1€TH XOIAT 1O KPYTY U
MPUTOBAPUBAIOT MO TEKCTY:
Komnmauok, koiamadok
ToHeHbKHE HOXKHU,
KpacHblie canoxku
Mps1 Te0s1 KOpMUIIH,

«Kot 1 mbimm» Ne8
BriOupaeTcst BoASImIun- «KOT».
OcranpHple €T CUIOAT B CBOHX
«JIOMUKax» (Ha CTyJbUMKaX, B 00pydYax,
Ha KOpToukax). Bocniurarens roBOpUT:

«KoT MbI1IEN CTOPOKUT,
[TpuTBOpUIICA, OYITO CIIUT.
Jetn nerko u OecliyMHO OeramT B
Pa3HbIX HAMPABJICHUSAX.
«Turie, MpIIlIK, HE IIYMUTE




Mpb1 TeOs moniau
Ha noru nocraBunm
TaH11EBaTh 3aCTaBUIIH.
TaHIyl CKOJIBKO XOYEllb.
Br16upaii koro 3axouens!

Korma npousHocsTcs cioBa «Mbl TeOs
KOPMUJIH, MBI T€OSI IOUIIN, KPYT
Cy’KaeTcsl, 3aTeM CHOBA JIETU PACXOASTCS
Ha3aJ1, 00pa3yro OOJIBIION KPYT, U
XJIONAIOT B Jaj01u. PeOeHoK, cTosmuii B
KpyTe BBIOMPACT Mapy M JIETH TAHIYIOT.

N xota He pa30yauTe.
Uepe3 HEKOTOpOE BpEMsI BOCIUTATEIb
ropopuT: «Kot mnpocuyncs!» PeOEHOk-
«KOT», KpuuuT: «Msy!»- u morouser
MBIIIEH, a T€ OETYT B «HOPKW.

HUrpsl 1 ynpaxHeHUs HA pa3BUTHE OCHOBHBIX BU/IOB JABHKeHU (0er, X0Ab0a, NPBIKKH, KATAHHE,
Opocanue, JOBJIsI, METAHHE, TIOJI3aHNUE, JTa3aHUE)
HNrpbl Ha OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE M HA Pa3BUTHE PABHOBECUA

B ConepxaHue TBUKEHUN Urpse! u ynpaxkHeHus
JIBHOKCHUS
Xonp0a OOb1yHas «Jlomankmy»
Ha nockax JleTu uayT HEOOBIIION IPYIION WK KOJIOHHOW, BHICOKO MOJHUMAs KOJICHHU.
C Boicokum nogaumanueM | [Tocne 4-5 m. Takoit X01b0bI BHOBB UAYT CBOOOTHO B Pa3HBIX HAIIPABICHUSIX.
KOJICHA 3aTeM IO CUTHAITY UIYT BBICOKUM IIIarOM.

B xosoHHE N0 0OfHOMY
[To nBa (mapamu) Apyr 3a
IpyromM

[To nmpsimont

ITo kpyry

«3MENKON»
Bpaccelinnayro
[Iepemarusasi npeAMETHI.

[IpaBuna: mpu x0ap0€ BHICOKO MOHUMAS HOT'Y CTAaBUTh HA OTIOPY C HOCKA; HE
TOIATh.

«Mpkun»

JleTu uayT Ha HOCKaX HEOOJBINION TPYNION WK KOJOHHOU. Uepeays xonp0y Ha
HOCKax C OOBIYHON XOOB600M.

[IpaBuita: cTapathbCs AepKaThCs MPSAMO, HOT'Y CTaBsl HA HOCOK MSITKO M O€CIITYMHO.
«IIpovinu B BOpOoTa»

JlenaroT BOpOTHKH (U3 CTYJIbEB, KOHYCOB). JleTH pacnpeaensitorcst Ha 4 rpymnmbl.
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- C BBINIOJIHCHHUEM 3aJaHUM
(mpucects, BCTaTh, UATH
JAJIbIIIE).

C 0CTaHOBKOH 10 CUTHATY

Kaxxnast crout mepen omHUMHU BOPOTHKAMHU, B TIPaBoi pyke dhiaxku. B cepenune
TUTONIA/IKE B3POCIbIi ¢ OyOHOM. [leTH maraioT Ha MecTe, pa3MaxuBasi (iakKkamu,
1oJ1 3ByKH OyOHa M MPOU3HOCAT CJIOBA:

«Ha 3apsiaky yTpom paHo,

Me1 BbIxo1uM ¢ 0apabaHoM.

OH rpemMuT, TpeMUT, TPEMUT,

B HOry BceM mIarath BEJIHT.

C oKOHYaHMEM CJIOB JIETH IPOXOJIAT B BOPOTHUKH, U ClIeJIaB HEOOJIBIION KPYT,
BO3BpalAIOTCS HA MECTO.

«IloioeM B roctu»

Jletn pacnionararorcst AByMs I'pylIlaMH Ha Pa3HbIX CTOPOHAX IUIOLIAIKH.
B3pocibii ipesiaraet OJJHOW IpyIIie MOWTH B TOCTU K APYrou. [letu nepexonst
Ha JAPYTYIO CTOPOHY IUIOLIAJAKU U OJIXOIAT K KoMy X0TiT. OOpa3oBaB mapkl, 1€TU
KpPYaTbCsl, PBITAIOT, IUIALIYT. 3aTEM IO CUTHAILY BO3Bpamarrcs Ha mecta. K
HUM TOAXOJST AETU APYTOW MOATPYIIIIHL.

[IpaBuiia: XoouTh «APYT APYTY B TOCTH» MOXKHO «3MEUKON», C MEepelIarnBaHuEM
4epes3 MpeaMETHI.

ber

OOBIYHBIH

Ha Hockax

C onHOro Kpas miomaaku
Ha JIpyTOH,

B kosionHe no onqHoMy, B
pa3HbIX HANPABICHUSIX:

* mo mpAMon
*U3BUIIMCTON JOPOKKAM
(mmpuna 25-50 cM, anrMHa
5-6 M)

* o Kkpyry

* 3MEUKOM,

* BpacChINMHYIO

«berute ko mHe» Nel
Hetu cuumat Ha CTylbsX (CKaMeiKax), MOCTaBJIEHHBIX Y OJHOM W3 CTEH 3ala.
BocnuraTens OTXOAUT K TPOTHUBOMOJIOKHON CTEHE U TOBOPUT: «berure ko MHe!».
Hetu Oeryt k BocnuTarento. Bocnurarenab NpUBETIMBO MX BCTpeYaeT. 3aTeM OH
NEPEXOAUT Ha JPYTYI0 CTOPOHY IUIOIIAAKKA M roBopuT: «berute ko mHe!» Ha
cioBa Bocriurarens «berure 1omoii!» neTH canarcs Ha CTYJIBUYUKH M OTABIXAIOT.
[TpaBuiia: 6exxaTh K BOCOUTATENIO TOJIBKO 1ocie cioB «berute ko mue!»
Jletu OeryT K CTYJIbSIM U CaJsATCs TOJNBKO mocie cioB «berute noMoit!»
Bapuantel: BHauane netu MOTyT 3aHUMaTh JIIOOOM CTYJI, a 3aTEM HaXOJUTh CBOE
Mecto. Buectu xonokonpunk. [1o3BoHuTh, curnan «lloGexanu!».

«Konoxonbunk» Ne 2
B3pociabiii npuBiieKaeT BHUMAHUE JETEH 3BYYaHUEM KOJIOKOJIbYMKA, IMOKA3bIBACT
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- o0erast mpeaMeThl MEXKTY
2-X WIN BIOJIb OJHOU
JINHUH.

C BBITTOJIHEHHEM 3aJIaHUM
B mennenHoM Temrie B
teueHue 50-60 cexyHs,

B OpicTpom Temrie -
pacctosinue 10 — 15 m.

- Meneunsrit 6er120- 150
M.

€ro JCTSIM, 3B€HUT UM U OBICTPO MPSUET 3a CIUHY (MIOBTOPSET 3TO HECKOJIBKO pa3).
3aTeM B3pOCIbIi OKUT B MPOTHUBOIOIOXKHYIO CTOPOHY, 3B€HS KOJOKOJIBYUKOM U
HaneBasi: «S Oery, Oery, Oery, B KOJOKOJIBYMK s 3BeHIO». JloOexkaB 10
MPOTUBOMOJIOKHONW CTOPOHBI, B3POCIbIA OBICTPO MOBOPAYMBACTCS, CATUTCA Ha
KOPTOYKH, MPSUET KOJOKOJIBUHK MO3aA1 €051, IUPOKO Pa3BOIUT PYKU B CTOPOHBI
U ToBOpUT: «Bce crofa ko MHe Oerute, KOJIOKOJIbYUK MO HallAuTey.
PeGenok, npubexaBiuii paHbpllie APYTUX W HAIIEAIIMA KOJOKOJBbYUK, 3BOHUT U
oTmaet ero B3pociaomy. Urpa noBropsieTcsi. B3pociblil 1aeT BO3MOXKHOCTb BCEM
ITO3BOHUTH B KOJIOKOJIBYMK
«Y mensens Bo 6opy» Ne3

N3 Bcex y4acTHMKOB WTPhI BHIOMPAIOT OJHOTO BOJSIIET0, KOTOPOIO Ha3HAYarOT
«venBeaem». Ha muomaake s Wrpbl OYEpUMBAIOT KpPyr - 93TO Oepiora
«mensens». C TPOTHUBOMOJIOKHOM CTOPOHBI — 4YepTa - 3TO JOM, JJIsI BCEX
OCTaJIbHBIX YYaCTHUKOB WTIpbl. HauumHaeTcsi urpa, NeTH BBIXOAST U3 J0Ma CO
CIIOBAMH:

VY MenBenst Bo 60py

['puOsl, sironbl Oepy.

A MenBenb pbIUNT,

OH Ha Hac cepuT.
[Tocne Toro, Kak AETH MPOU3ZHOCAT 3TH CJIOBA, «MEBEbY» BbIOETAET U3 OEPIIOTU U
cTapaercsl MmoMMarh KOro-indo u3 JeTok. Eciu KTo-To He ycreBaeT yOexaTh B
JIOM U «MEJBE]Ib» JOBUT €0, TO YK€ CaM CTAHOBUTCS «MEABEHAEM.

«Kot u BopoObItiikm» Nod
«Kot» pacronaraercss Ha OJHOM CcTOpoHEe 3ana (IJIOIIAJAKH), a JETH-
«BOpPOOBIIKA»- Ha JApyrou. JleTu- «BOPOOBILIKMY» NPUOIMKAIOTCA K «KOTY»
BMECTE C BOCIIUTATEJIEM, KOTOPBIN MTPOU3HOCHUT:
Korts, koTeHbKa, KOTOK,
Korts- uepHeHbKHI XBOCTOK,
OH Ha OpEBHBIIIKE JICKUT,
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[TpuTBOpHIICA, OYATO CHMT.
Ha cnoBa «byaro cnut», «KOT» BOCKiIuuaer: «Msy!»- W HadyMHaeT JOBUTh
«BOPOOBIIIIKOBY», KOTOPbIE YOETal0T OT HEro B CBOM TOMHUK (32 4epTy).

«Haiinu cBor toMuk» NoS
Kaxnapiii peOEHOK BBIOMpAET CBOM NOMHK- 00pyd, TMeHeK, ¢aHepka, KaMmellek,
HayepueHHbI Ha 3emie Kpyr. Ilo curHamy netu BbIOEraroT Ha IUIOHIAAKY U
OeraroT B pa3HbIX HampaBieHusix. Ha curnan «Haitnu cBoéi goMuk!» 3aHMMaroT
JIOMUKH.

«KTo ckopee n1o6exur 110 diaaxka» Neb

4-5 nerei BCTAIOT HA OJJHOM cTOpoHE Muiomiaaku. Ha mpoTHBOIONIOXKHOM CTOpOHE
(paccrositnue 12-15 m) Ha ckaMmeiikax, CTyJbsax) jexat guaxku. [lo curnany «Pas,
nBa, Tpu- Oeru!» netu OeryT K ¢iiakkaM NOJHUMAIOT WX. OTMeyaeTcsi TOT, KTO
CIENaJI 3TO NEPBBIM. 3aTEM JETU UAYT HA MECTO, BBIXOJAT CIEAYIOIINE JETH.
YcnoxxHeHue: B UTPy MOKHO BKJIFOUHUTH IIPEOJI0JICHUE MTPEMATCTBUM.

«Kypouka — xoxmarka» Ne 7
Bpimia kypouka — X0XJ1aTKa, ¢ HEHO KENThIE UBIUIISATKH,
Bocnurarens n300paxaer «Kypuily», 1€TH — «UbIUIATY. OAuH peOEéHOK—
«komkay. «Komkay cagurces Ha cTyse B CTOpoHKe. «Kypouka» u «upistay
XOJAT 1O Ionaaxke. Bocnurareas TOBOPHUT:
«Ko0-K0, HE XOIUTE aJIEKO».
[Tpubnukasch K «KOIIKE)», BOCITUTATEh TOBOPUT:
Ha cxamelike y JOpOKKH yiernach U IpeMIIeT KOIIKA. ..
Komika ria3ku OTKphIBAET M UBITLIATOK JOTOHSET.
«Komika» OTKpbhIBaeT Tila3a, MAyKaeT M OEKHUT 3a «IBIUIATaMI», KOTOPHIC
yOeraloT B ONPENEIEHHBIM Yrojl IUIOMAAKH — «IOM» - K KypHIle-MaMme.
Bocnurarens («Kypulia») 3allMIIAET «IBILISAT», Pa3BOAs PYKH B CTOPOHBI, U
TOBOPUT NPH 3TOM: «YXOJM, KOIlIKa, HEe J1aM Tebe UplmiaATok!» [Ipu moBropennun
UTPBI POJIb «KOLIKI MOPYyYaeTCs APYroMy peOEHKY.
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«Jloxmartbiit mecNe 8
Onuna peb&Hok m3o0paxkaeT rca. OH pacrmosiaraeTcsi B meHTpe 3ana. OcraabHbIC
UTpalolllie pacrojaratorcsi B JoMuKe, 3a yeptoil. [lo curnamy BocnuTaTens
UTPAIOIIYE MOTUXOHBKY MPUOIMKAIOTCS K «IICY» U MPOU3HOCST CI0BA
Bot nexut noxmatheli 1ec,
B namsl cBOM YTKHYJ OH HOC.
TUX CMUPHO OH JIEXKUT,
He to npemuner, He TO cruT.
[Tonoitnem k HEMY, pa3OyIUM.
N nocmotpum, 4To-TO OyAET.
[Tocie 3TUX CIOB «I€C» MPOCHINAETCS U TOHUTCS 32 PeOATaMH U TMBITACTCS KOTO-
HUOY/b ocaiuTh (moiimath). Korma Bce AeTH B CBOM JIOM, 3a 4EpTY, «IIEC»
BO3BpAIaeTCs Ha CBOE MECTO.

«Orypeunk» Ne9
OnuH peOEHOK- BOJAIINM- HAXOJUTCA B CTOPOHE OT Bcex. Mrparoniue puTMUYHO
MPUCENAIOT U TOBOPSIT:
Orypeuuk, Orypeyux,
He xonu Ha TOT KOHEYHK,
TaMm MBbIIIKa )KUBET,

Tebe XBOCTUK OTIPHI3ET.

C OKOHYAHHEM CJIOB JICTH pa30eraroTcs, BOASAIINN UX JIOBHT.

[TpboKKHM

Ha nByx HOTax Ha mecre-
Ha OJTHOW HOT'€ Ha MECTE
Ha nByx HOTrax c
MPOJBHXEHHUEM BIIEPE]]
(pacctostHue 2-3 M),

Ha nByx HOrax u3 Kpyka B
KPY¥KOK,

Ha nByx HOrax BOKpyr

«Moii Becénplit 3BOHKHI Msu» No 1

JleT CTOSIT ¢ OJTHOM CTOPOHBI, OKOJIO HUX BOCIIMTATEIb C MSIUYOM B pyKax, TOBOPUT
CJI0Ba:

Mot BeCEnbI 3BOHKUH MY,

Thl Kyaa myCTHICS BCKa4h?
KpacHsiii, )x€nThIi, TOTYOOMH,
He yruartbcs 3a T000i.

BocnuraTtens npeajiaraet BBIMOJHUTD MPBIKKH, IPYU 3TOM OTOMBAs MY O 3€MJTIO.
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MPEIMETOB,

Ha nByx HOrax mexmy
peaIMeTaMu;

B riy6uny (Beicota 10-15
CM)

Ha nByx Horax BBEpX C
MECTa, TOCTaBasi IPEAMET,
MOJABEUICHHBIN BBIIIE
MOJIHATON PYKH peOeHKa;
Uepes TuHUI0, MIHYP.
Uepes 4-6 nuHuii
(mooyepeHO uepes
KaXKIY10);

Uepes npeaMeTsl, BEPEBKY
(BbICOTA 2-5 CM);

B nnuny ¢ mMecta yepes niBe
JUHUU (PACCTOSIHUE MEXKTY
HuMH 25-30 cm);

B nnvny ¢ Mecta Ha
pacctosinue He MeHee 40
CM.

[Tocne cruxorBopenus, ToBoput: «Ceityac norouto!» Jletn yoerarot.
Bocnurarens genaer Bui, 4To JIOBUT UX.
«3aiika cepbiii ymbIBaeTcs» No 2
Jletn cTaHOBATCS NEPE BOCIIMTATENIEM MOJIYKPYTOM, U BCE BMECTE ITPOU3HOCHT:
«3alika cepblil yMbIBaeTCs,
3aiika B rocTu coOMpaeTcs.
BpIMBLT HOCHK, BBIMBLI XBOCTHK,
BBIMBLJI YXO, BBITEP CYyX0!».
B coOoTBEeTCTBHMM C TEKCTOM CTUXOTBOPEHHMS [JETHU BBINOJHSIOT JIBUKEHUS,
MPBITAIOT HA JBYX HOTax, MPOJIBUTASICh BIIEPE]l — «HAIIPABISIOTCS B TOCTU»
«He 3amoun HO» Ne3
Ha nmomanke BBIKIIaAbIBACTCA U3 MAJIOK, KAMEIIKOB, IIUIIEK, BEPEBOYEK PEUEEK.
JleTn BCTAlOT K Py4EMKy U 10 CUTHAIY MEPENPBITMBAIOT €0, OTTAJKUBASCH ABYMS
HOTaMH, 3aTEM paCXOdSATCs MO IJIoIIaIKe- «ryJisitoT». Ha curnan «JloMmoii!» cHoBa
OEryT K py4eilKy U MepenphruBaloT €ro.

«JIsarymku- nonpeirymku!» Ne 4
Ha omHoil cTopoHe 3aj1a Ha MOJTy JISKHT IIHYP — 3TO «0oJioTey. Jletn —

JIATYIIKHU — MONPBITYIIKW» CTAHOBATCS HA APYTrOl CTOPOHE 3ajla B OJIHY LIEPEHTY
Ha UCXOJHYIO JIMHHIO. BoctiuTaTesnb roBoput: BOT Jsrymiky 1o 10poKKe CKavyT,

BrITSHYBIIN HOXKKH,

KBa-kBa, kBa-KBa-KBa,

CkauyT BBITSHYBILH HOXKKH.

B cOOTBETCTBUMM C PUTMOM CTHUXOTBOPEHHMS JI€TU BBINOJHSIOT NPBDKKU Ha JIBYX
HOTax, MPOABUTAAICH BIiepea (MPUMEPHO 16 MPBIKKOB) 10 «OOJOTIA» W MPHITAIOT
yepe3 wwHYp, mnpousHoca: «Ilmox!». Ilocne may3el HrpoBoe ynpakKHEHHUE
noBTopsercs. Eciau rpynmna nereit 0osbIias, TO MOCTPOCHUE MPOU3BOIUTCS B JIBE
HIEPEHTd U BO U30€XKaHWE TpPaBM PACCTOSIHHME MEXIY IIEpEeHraMu COCTaBISET
npumepHo 1,5 — 2m. Jletn BTOpO# IMIEpeHTH BCTYyHAalOT B UIPY UyTh MO3KE U
TOJIBKO 10 CUTHAJTY BOCIIUTATENS.
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«IItnukm B rHE3mAX» No5

Ha momanke pacrmomararoTcsi IJIOCKAE OOpYydYd, B KaXKIbIH BCTaeT pPEOEHOK.
«IlogHsAmOCH CONHIIE, BBUICTETHM NTHYKKA W3 THE31». JIeTH BBINPHITMBAIOT W3
oOpyueld m paszberaroTcs MO IUIOMIAAKE. 2BEYEp HACTYMWJI, NMTHYKH, JOMOM!».
Kax b1l ObicTpo 3aHuMaeT oOpyu. [IpaBuia: mo curHagy BBIIPHITUBATh HA ABYX
HOrax, 3ajeBIINA 0Opyd, ocTaércs B HeM g0 cieayromieir urpel. [locme Oera
MOXHO 3aHMMaTh JIt000M oO0pyu. VYcioxkHeHue: mnojadexaB K oOpydy, Hauo
BIIPBITHYTH B HETO Ha JBYX HOTAaX.

«3aituata» Ne 6
Bce nmern — 3aitunku. OHU pacnojiararorcsi Ha Ipuropke. UM MOXKET CIIyKUTb
rOpKa Ha IUIOLIA/IKE WK B KOMHAaTe. THCTpYyKTOp TOBOPUT:
B none Ha npuropke 3aii4MKu CUIAT,
CBOM Narnku rperoT, UMHU MICBEIIAT.

Jetn xmomarT B JaOIIM, IIEBEIST pykKaMu. Yepe3 HEKOTOpOe BpeMs BCE
TOBOPST:

Kpemnue cran Mopo3 HUKaK, Mbl 3aMEpP3HEM, CHJIS TaK.

UT00 corpeThcst MOCKOpeid, Oy1eM MpbIraTh BecemeH.
Jletn HauymHaioT OeraTh, MOMINPBITMBATH, MOCTYKHWBAaTh Jamkoi o mnanky. [lo
CUTHAJIy MHCTPYKTOPa BO3BPAILAIOTCS HA TOPKY.

«ITpprrau- xmnomai» Ne 7
Jletn CTOAT HampOTUB Apyr JApyra, AByMs mmepeHramu. [lo npemnoxeHHro
BOCIIUTATENS JETH PUTMUYHO XJIOMAKOT, APYrHE MpPBITal0T Ha JABYX HOrax Ha
mecre. [locae 12- 16 nppikkoOB MEHAOTCA poJisiMU. [IpaBuiia: mpeiratb pUTMUYHO
Ha JIBYX HOTAX YKa3aHHBIM CIIOCOOOM. (HOTM BMECTE- HOTH BPO3b).

«3aure! 1 BOak» Ne 8
Jletn-3ainpl npsAYyTCes 3a KyCTaMH U JepeBbsIMU. B CTOpOHE 3a KYCTOM HaxXOAUTCs
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BOJIK. 3ailIlbl BHIOETAIOT Ha MOJIIHKY, MPBITAlOT, MMUIUIIOT TpaBKy, pe3Bsrcs. 1o
CUTHAJy MHCTpYKTOpa: «Bosik maeT!» — 3aiiipl yoeraror U npsdyTcs 3a KyCThI,
1oJ; JAepeBbsiMH. BOJK mbITaeTcs JOrHATh MX. B HUrpe MOXXHO HCHOJIB30BaTh
HEOOJIBIION TEKCT:
3aliki CKauyT: CKOK, CKOK, CKOK, Ha 3€JICHbI Ha JTyKOK.
TpaBKy IIUILUIIOT, KYIIAIOT, OCTOPOXKHO CIIYIIAIOT, HE HAET JIU BOJIK?

JleT BBIOMHAIOT JEWUCTBUS, O KOTOPBIX TOBOPUTCS B CTUXOTBOpeHUU. C
OKOHYAaHHEM TEKCTa MOSBIISICTCS BOJIK M HAUMHACT JIOBUTH 3aHIICB.

«IToitmaii komapa» Ne 9
Hetn cToAT MmO Kpyry JUUOM K IEHTPY Ha PACCTOSHUU BBITSHYTBIX PYK.
Bocnurarens HaxoauTcs B cepeanHe Kpyra. B pykax y Hero mpyrt (mimHa 1—
1,5M)c  mpuBsi3aHHBIM  HaA  I[IHype  KOMapoM W3  Oymaru  WIU
Marepuu. Bocnurarens KpyKUT IIHYp HEMHOTO BBIIIE TOJIOB Urparomux. Korga
KOMap MpOJIETaeT HaJ TOJOBOM, JIETH MOIIPBITMBAIOT, CTapascCh IMOWMATh €ro
obenmu pykaMu. TOT, KTO oiiMaeT Komapa, TOBOpUT: « S movimain!».

«Yepes pyueex» Ne 10
Bce wurparoniee cugsT Ha CTyidbsiX, B 6 Iarax OT HUX KIaayTcs 2 IIHYpa,
paccTosiHhE MEXAY HUMHU 2 METpa — 3TO pyueek. J[eTh HOMKHBI MO KaMylIKaMm —
JoleykaM mepedpaThCsi Ha Jpyroil Oeper, He 3aMouuMB HOT. JleTH MOJKHBI
MPBITHYTh 00EMMU HOTaMU € OJTHOTO Kamyika Ha Apyroi. [To cnoBy «Ilomum!» 5
neTelt mepedupaeTcs uepes pydyeek. ToT, KTO OCTynwics,, OTXOAUT B CTOPOHY —
«CYUIUTH OOYBbY.

Karanwue,
Opocanue,
JIOBJIS,
METaHUe

Karanue msua (mapuka)
apyr apyry (1,5-2 m.) B
MOJIOKEHUH CHUJISL HOTH
BpO3b

Karanue msua (mapuka)
apyr apyry (1,5-2 m.) B

«Msu B kpyry» Nel
Hetu cundar B KpyTy Ha noiny. Bocnurarens qaet Ma4 U NpeuiaraeT Kararb €ro OT
OJIHOTO K IPYyroMy, OTTAJIKUBAs AByMS pPyKamHu.
MO>KHO NPOU3HECTH CII0BA:
Koiobox, k0j1000K,
K 1e0s pymsiHbIiA OOK.
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IMOJIOKCHHUUN CKPCCTUB HOT'U.

Karanue Msua (mapuka)
apyr apyry (1,5-2 m.) B
MOJIO’KEHUH CTOS Ha
KOJICHSIX.

Kartanue Msua mexmy
npeaMeTaMHu

Karanue msueit uepes
BOpOTIIA C paccTostHusA 1,5-
2 M., CTOSI Hapamu

- X0/1b0a BJIOJIb CKAaMEHKH,
MIPOKATHIBAS IO HEW MY
JIBYMsI M OJTHOM PYKOH

- POU3BOJILHOE
MpoKaThIBaHUE 00pyHya,
JIOBJISI €70, KaTALIErocs OT
nejarora

MeTanue Ha TaJbHOCTD
MIPABOM U JIEBOW PYKOU
Meranue B
TOPU30HTAIBHYIO LIETb
JIBYMsI pyKaMu CHU3Y
(paccrosinue 1,5-2 m),
Meranue B
TOPU30HTAIBHYIO 1I€JIb OT
rpyau (paccrostaue 1,5-2
M),

Meranue B
TOPU30HTABHYIO 1IEJTh
IIPABOM U JIEBOW PYKOU

ThI O MOy KaTUCh
N ...(ums1) yJIBIOHUCH.
Komy nmpoxkarsiBaeM Msi4, Hy»KHO HAa3bIBATh 110 UMEHU.
«ITormagu B BOpoTHKM» No 2
JletTh C TIOMOIIBKD BOCHUTATENS PACHPEACISIIOTCS IMapaMyd H  BCTAOT HaA
pacctosHuM 4—6 maroB OOUH OT APYroro. Mexay KaXaoWd mapoul mocepeauHe
YCTaHOBJICHbl BOPOTHKHM — M3 KyOWKOB, Kerjied uiu npyTukoB. Kaxmas mapa
MOJIy4YaeT OAUH MAY U KaTaeT ero Apyr Apyry 4epe3 BOpoTa.
[IpaBuia: karatb Ms4, HE 3aJeBasi BOPOTA; OTTAJIKUBATH SHEPTUYHO OJHOW WIIU
JBYMs pyKamu (TI0 yKa3aHUIO BOCIIUTATES).

«Kto nampiie Opocut memouex» Ne 3

et cTosAT Ha OAHOW CTOpOHE 3ayia (IUJIOIIAJIKK) 32 HauepUYCHHOW JIMHUEH WU
MOJIOKEHHOW BepeBKOM. KakIplid U3 UTparolInX MoJdydaeT memoyek, [lo curuamy
BOCITUTATENS BCE JETH OpPOCAIOT MELIOYKH B Jaib. KaKblil BHUMATEIBHO CIEIUT
3a TeM, KyJa ymajaer ero Memouek. [lo ciepyromemy curHainy AeTd OeryTt 3a
MEIIOYKAMH, TTOJHUMAKOT UX M CTAaHOBATCS HA TO MECTO, TIE JIEXkKaJd MEIIOYEK.
OHM MOJHMMAKOT ABYMs PyKaMHU MEIIOYEK HaJ rojioBoi. Bocnurarens oTmevaer
JeTei, KOTopble OpocuiaM Memodek Janblie BceX. JleTw Bo3BpamjaroTcst Ha
HCXOJIHBIE MECTA.

«ITonmagu B kpyr» Ne 4
et crosT MO Kpyry Ha pPacCTOSSHUM 2—3 MIaroB OT JIEXKAIIero B LEHTpE
OompIIOr0 00pyYa WK Kpyra (M3 BEPEBKU WM HAYEPUEHHOTO Ha MOJY, TUAMETP
1—1,5 m). B pykax y gereil memouku ¢ neckom. Ilo curHamy BocnurTaresns
«bpocaii!» Bce mern OpocarOT MEIIOYKM B KPYyr. 3aT€M BOCIMTATENb TOBOPHUT:
«ITogHuMuTe MEOUKW». JIeTH MOJHUMAIOT MEIIOYKH U CTAaHOBSITCS HA MECTO.

«ITommagy B enp» Ne 5
BocnuTaTtens CTaBUT WM MOABEHIMBACT 2—3 BEPTUKAIBHBIC LEIU—ATO MOXKET
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(paccrostaue 1,5-2 m),

- Meranue B
BEPTUKAJIBLHYIO 11€JIb
(BBICOTA IIEHTpa MUIIIEHU
1,2 M) npaBoii 1 1eBOM
pykoi (paccrostaue 1-1,5
M).

JloBins Mstua, GpOIIEHHOTO
BOCIIUTATENEM (PACCTOSIHUE
70-100 cm).

- iepedpacbIBaHre MA4a
4yepes CETKY.

bpocanne msya BBEpX U
MOMNBITKU JIOBUTb.
CxkarbIBaHHE MsAYA 110
HAaKJIOHHOU JTOCKE.
bpocanue msuya BHU3, 00
o1 (3€MJT10), JIOBJIS €T0.

ObITH 00PYY C KaPTOHHBIM KPYKKOM MOCEpPEINHE, IIUT-MUILIEHb, CHeXKHas (purypa
C YIOOHBIM ISl METaHUs TIpeAMETOM (Jirca ¢ KOJI0OKOM, 3adil ¢ Kop3uHoi). [lepen
LeIsIMU Ha paccTostHuM 1,5—2 M obo3HavaeTcs nojoca mupuHoi 40 cm. Ha Heit
HAIPOTUB Ka)XJOW IIeM CTOAT BEJACPKH C MAYaMH, IIUIIKAMH, MEIIOYKAMH C
MECKOM. 2—3 JIeTell BCTAlOT K BeAepKaMm, OepyT HNpeaIMEThl U METAIOT WX B LEJb
OJIHOM M npyroi pykoil. CoOuparoT OpolIEHHBbIE IPEAMETHl B BEAEPKH, BBIXOISAT
JpyTrHUe Urparolue.

[TpaBwiia: MeTaTh 1O CUTHAIY TOW PYKOM, KAaKOM YKa)KE€T BOCIIUTATENb; COOMPATh
IpeIMeThl MOCIEe TOro, Kak BCE IMPOU3BENM METAaHUE; BBIIOJHATH METAHUE, HE
BBIXO/IS 3a MPEAEIIbI TOJIOCHI.

«IToitmaii- mpokatm» Ne 6
1 BapuaHT: HampoTHB peOEHKAa Ha paccTosHUM 1,5- 2 M OT HEro CTOUT
BocniutaTenb. OH Opocaer M4 peOEHKY, a TOT JIOBUT €ro M KaTUT OOpaTHO K
BOCITUTATENIO.
2 BapHaHT: JIETU CTOST B KPYTY, BOCIIUTATENb B LIEHTPE STOTO KpPyTa.

«enbcs Tounee» Ne 7

JleTn cTaHOBATCA B KPYT, Y KaXJIOT0 peOeHKa MAJICHbKUN MAY WU Memouek. B
[IEHTPE Kpyra CTOUT OoJiblllasg KOp3uHa (PacCTOsIHUE 10 KOp3uHbI He Oonee 1,5-2
M) TIO CHUTHaJy BOCHHUTATeNs JeTH OpocaroT MpeIMEeThl;, 3aTeéM MOAXOIAT K
KOp3UHE, 3a01paroT, BO3BPALLAIOT HA MECTO U UIPAIOT BHOBb.
Vkazanus: oqHoBpeMeHHO 8-10 yenoBek. OHOM pyKOM OT Iieya, Ipyroi CHU3y.

«Coeit xermo» Ne 8
Ha nony unm Ha 3eMiie HauepTUTh JMHUS (TI0JI0XKUTh BepeBKY). Ha paccTosinum 1-
1,5 M oT Hee mocTaBUTh 2-3 OyiaBbl (paccTossHUE MexAy HUMHU 15- 20 cm). netu
M0 OYepe/Id MOAXOAIT K 0003HAYEHHOMY MECTY, OepyT B PYKH MsI4 M KaTsT €ro,
cTapasicb cOuTh OysaBy.

ITon3anue,
JIa3aHHe

[Tos3anne Ha YeTBEPEHbKAX
1o npsiMou (paccrosinue 6

«Muiiika user no Moctuky» Ne 1
Ha 3emuto knanyT pocku (mmpusa 25 oM, juinHa 2—2.5 M). 3a HUMHM Ha BBICOTE
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M),

- [lom3anue mMexny
peaMeTaMu, BOKPYT HUX;
- [logne3anue nmoj
npenstcTBue (Boicora 50
CM), HE Kacasich pyKaMH
I10J1a;

- [Iponesanue B 00pyH,
PacmoJIOKEHHBIN
BEPTUKAIBHO K TMOJIY;

- TI0JI3aHUE Ha
YETBEPEHbKAX C OMOPOH Ha
JIAJIOHU U CTYTHU 10 I0CKE
- II0 THMHACTHYECKOM
CKaMeMKe 3a KaTSIIIIMCS
MSYOM

- JIazaHbe 110 JICCECHKE-
CTpEMSIHKE,
TMMHACTUYECKOMN CTCHKE
(BeIcOTa 1,5 M).

MOJHITOW pyKH peOeHKa TMOJBEIIMBAIOT Ha BepeBKe JEeHTOUKH. COOTBETCTBEHHO
KOJIMYECTBY JOCOK BBI3BIBAIOT JIETEH, OHU BCTAIOT HA YETBEPEHBKU U IO CUTHAITY
MOJ3YT J10 KOHIA A0CKU. CXOIST ¢ JOCKH, MOANPHITMBAIOT, CHUMAIOT MO OJIHOU
JEHTOYKE — MeABeAu JocTaloT ManuHy. Korma Bce netm  mpomnossyr,
BOCIIUTATENb MPEAJIaraeT Moderarh ¢ JEHTOUYKaMu 1o miomaake. [1o curnamy Bce
coOuparoTcs, BOCIUTATE b BEIIAeT JICHTOUKU Ha BepeBKy. Mrpa moBropsercs.

«B BopoTukm» Ne 2
Jletu pacnosararotrcs Ha CTyJbsiX. Briepean Ha paccTosHUM 2,5 M CTOUT Jyra —
BOpPOTHKH. JlanbIiie, €lle Ha pacCTOSIHUM 2 M, HaXOJUTCS CTOWKA C CETKOH, y
CTOMKHU Ha TOJIy JIeKHUT Msd. BocmuTaTenb BBI3BIBAET KOTO-HUOYIb U3 JIeTEH U
MpeIaraeT Ha YeTBEPEHbKAX JIOMOI3TH 10 IyTH, MOAJIE3Th MO HEe, MOIMON3TH K
M4y, 3aT€M BCTaTh, MOJHATH MY ABYMSI PyKaMU U OIYCTUTh €T0 B CETKY.

«Mpmm B Ki1agoBoity Ne 3
JleTh —  «MBIIKW»  HAXOMATCSA HA OJHOM CTOpoHE Muom@anakud. Ha
IIPOTUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE MPOTSAHYyTa BepEBKa Ha BbIcOTe 50 CM OT ypOBHS
3eMJIM — 3TO «KjiafoBKa». COOKY OT UTPAIONIUX HAXOJIUTCS «KOIIKa» (e€ poib
BBITIOJIHSIET BOCIIUTATEh).
«Korka»- TOBOpUT:
Hanunace s Mosoka,
Cnatp mpuiIsry s moka.

MpIieli B Kj1aJ0BKe HE BUJATh,
Mory s crmagko- ClIaako CIarh.

«Kormrka» 3achinaer, U «MbBIIIN» IMOTUXOHBKY OCTYT B «KJamoByio». [IpoHukas B
«KJTaIOBYIO», OHHM HarubaroTCcsi, dYTOOBI HE 3aneTh BepEéBKy. Tam oHHM
MPUCAKHUBAIOTCS M KaK OyATO «TphI3yT» cyXxapu. «Korka» mpockImaeTcs, MIayKaeT
Y TOBOPHUT:
Kak g cnagko mocmasa.
Knanosag- To niema?

Ox, MBIIIIEH TTOJTHA KJIaJIOBKA,
VYo6eraiite- ka, MIIyTOBKH!
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[Tocne aTux cnoB oHA OEKHT 3a «MbImaMmu». OHU OBICTPO YOEraroT B CBOM HOPKH.
Hrpa Bo3oOHOBIseTCA. B panpHelmeM mo Mepe yCBOSHHUS IIPAaBHII UIPHI POJIb
«KOIIIKH» MOYET UCIIOIHATH KTO-JIHOO U3 JICTCH.

«Hacenka u uprwiaray Ne 4

Hetu, uzoOpaxkarouye MbIUISAT, BOCHHUTATENb — «HACEAKY» - HaXOIATCs 3a
HATSHYTOH MEXAY CTYyJbsIMM Ha BbicOTe 35-40 cM BepEéBkoM — «aomom». Ha
MPOTUBOIIOJIOXKHON CTOpOHE TUIOMIAJAKU CHAUT Oojbinas «ntunay. «Hacemgkay
BBIXOJIUT U3 «JIOMa» U OTIPABISIECTCS HA MOUCK KOPMA, OHA 30BET «UBILIATY: «Ko-
KO-KO-KO». [0 €€ 30By «UBITUISATay MOJJI€3al0T MO BEPEBKY, OETYT K «HACEIKE» U
BMECTE C HEH TyJsitoT, Uiy T KopM. [1o curnany: «bosbmias ntunal» - «uslmisaray
obicTpo yOeratoT B joM. Kornma «1plmisitay BO3BPAIIAIOTCS B «IOM», yOeras OT
OOJIBILION «ITHUIBD, BOCHUTATEIb MOXET MPUIOAHATH BEPEBKY MOBBIIIE, YTOOBI
JICTH HE 3aJieBaJiu e€.

«IIponoms3u — He 3aaeHb» No 5
et pacrionararoTca B 0JJHOW CTOpoHE KomHathl. Ha paccrostnun 3-4 M OT HUX
CTaBSITCSl CTYJIbs, HA UX CUJICHbSIX — TUMHACTUUECKHUE MAJIKU WU IJTMHHBIC PEUKHU.
JIBoe wim Tpoe JeTer OKHBI ITPOMOJI3TH MOJT MAaJIKaMM, CTapasich HE 3aJIeTh UX,
JIOTIOJI3TH JI0 CKaMEWKH, Ha KOTOpOM JiexkaT (IakKu, BCTaTh, B3ATh (DIIAKKU U
moMaxaTh UMM, 3aTeM O0E€roM BO3BPATUTHCS 0OPATHO.

«IIpoberu, KaK MBIIIKA, IPOMIN, KaK MUIITKa» No 6
Jletn pacnosiararorcst y OTHOM CTE€Hbl KOMHATBI. IHCTPYKTOp CTaBUT Nepe] HUMU
JIBE JIyrW: TepBasi ayra BbIcOTOMl 50 cM, 3a HEIO Ha pacCTOSHUU 2-3 M BTOpas,
BbICOTOM 30-35 cM. MHCTpYKTOp BBI3BIBAE€T OJHOTIO peOCHKa M Mpejjaraer emy
IPOMTH IIOJ IEPBOM AYrol Ha YETBEPEHbKAX, KaK MHILIKA, T. €. ONUPaAsICh Ha
CTYNIHM HOT W Ha jdanoHu. Ilox BTOpoO#l ayroit — mpoOexaTh, Kak MbIIIKa (Ha
JAJOHAX U KOJEHSX, 3aTEM BEPHYTHCS HAa CBOE MECTO.
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«Kpomuxn» Ne 7
Hetn- xkponuku. OHU BCTalOT B 00pyd mo 3-4 yenoBeka. DTO KJETKa, Mepen
KOKIOM KJIETKOM nayra wim oOpyd Ha MojcTaBKe. Bocmurarens moodepenHo
MOJIXOJUT U BBITYCKAET KPOJIMKOB- OHU MOJJI€3aI0T MO/ AYTOl, OeraroT, IphIraoT,
Ha curHall «KposMkuy B KJIETKY!» BO3BpalllaloTcs, MpoJie3as B o0pyd (ayry).

Urpsl Ha
OPUEHTUPOBKY
B
IPOCTPAHCTBE
Y UTPBI HA
pa3BUTHE
paBHOBECHS

Xoap0a 1o npsMoit
nopoxke (mupuna 15- 20
cM, JUThHA 2- 2,5 M)

- Xonp0a mo U3BUINCTOU
nopoxkke. (mupunHa 15- 20
cM, JuThHA 2- 2,5 M)
Xoap0a 1o aocke (IupuHa
20 cm)

Xonar0a mo
TMMHACTHYECKOU CKAMENKE
(BbIcOTa 15- 20 c™m)
Xonap0a 1mo OpeBHy
(ckameiike), MpUCTABIISIS
IATKY OJHOM HOTH K HOCKY
JIPYTOW.

Xoawba mo pedpucToit
JIOCKE

- Xoaw0a no urHypy,
IJIOCKOMY 00py4y,
IIPUCTABHBIM IIIATOM.
Xoas0a ¢ mepenaruBaHueM
4yepes MpeMeTHI.
Ilepemarusanue yepes
PEUKH, 110 JIECTHULIE,
ITOJIOYKEHHOM Ha TIOJL.

«Haiinm, rae copsitano» Ne 1

JleTu BCTAIOT B MIEPEHTY BAOJb OJHOM U3 CTOPOH (puU3KyIbTypHOTO 3aia. [lenaror
MOKa3bIBA€T UM IBETOK (MTPYIIKY, (DJIaXKOK M T. M., TOBOPUT, UYTO CIPAYET €TO.
VYyacTHHKY UTpbl MOBOPAYMBAIOTCS K Ienarory cnuHoi. [legaror npsuer npeamer
u npousHocut: «Pa3, ABa, TpH, YeThIpe, MATh, BaM Mopa IBETOK ((hIakoK U T. 1.)
ucKaTby». JleTu Uiy T crpsATaHHbIM npeaMeT. TOT U3 UTPOKOB, KTO MEPBBIM HAUJET
€ro, HECET €ro Ineaarory. JTOT UTPOK OyAeT MpsATaTh MPEAMET MPU MOBTOPECHUU
urpsl. [1o okoHYaHUU UTpHI JeTH (TI0 BRIOOPY Iearora) pacckasblBaloT, KaKk OHU
MCKaJIM TIPEIMET.

«ITapamu Ha nporysnky!» Ne 2
Ha onHoli cTopoHe IUIOMIAAKK U3 IIHYPOB (CTYJIhEB, CTOCK) 00Opa3yrOT BOpOTAa.
Jletu, nepkach 3a pyKH, BCTAlOT mapaMu (TIPOM3BOJIBHO, KTO C K€M XOYeT),
BOCIIUTATEh TMOMOTaeT MM B 3TOM. Ha curHanm «uumem TyJsiTh» J€TH Tapamu
MPOXOJAT Yepe3 BOPOTA, a 3aT€M PACXOATCS MO IUIOMIaAKe. 34eCh OHH MOTYT
MOTPHITaTh, MPUCECTh — «COOUpPAEM SITOJIbI, IBEThY. Ha curHam «umaemM JoMoii»
MaJIbIIIM CHOBA BCTAIOT MapaMH U MPOXOAST Yepe3 BOPOTA.
[IpaBuna: uaTH mapamu, JepKach 3a PYKH; COTJIACOBBIBATH CBOM JBIIKEHUS, HE
OTCTaBaTh U HE OINEPEkKATh; YCTYIATh JOPOTY, IPOXOs BOPOTA.
Bo Bpemst urpbl BBOAUTCS KpAaTKOBPEMEHHOE KPYKEHHE Ha MECTe.

«IIBeTHBIC aBTOMOOMII» Ne 3
VY Bocnurarenss tpu (ruaxkka pazHoro npera. OH TOJAHUMAET OJWH WJIM BCE
dbnaxku cpasy. [eru, nepxamue Takue xxe ¢guaxku, pazoerarorcs no 3ainy. Korna
BOCIIUTATENNh OMyCKaeT (uiakok, "aBTOMOOWIM" OCTAaHABIMBAIOTCA M IIIaroM
BO3Bpamarorcs B ''rapax’.
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- C BBITIOJTHEHUEM 3aJaHUI
(mpucecTb)

Xoap0a o HaKJIOHHOMN
nocke (Boicota 30-35 cm)
MenneHHoe KpyKEHHe B
00€ CTOPOHBI.
-OpUEeHTHUPOBATHCS B
POCTPAHCTBE OT ceOs:
BIIepein (C3aH), CBEPXY
(cHu3y), cripaBa (cieBa).

«BopoHa u BopoOsu» Ne 4
C moMoIIbI0 CYMTATIOUKH BEIOpATh peO&HKa Ha poiib "BOpoHBI", OCTaNbHbBIE IE€TH -
"BopoOsu". [letu -"BopoOpn" OeraroT, KIIOIOT 3EPHBIIIKUA, UITYT 4epBAYKOB. 1o
curHairy Bocrmrarens: "[lpunerena Bopona" metu-"BopoOwu" "pasznerarorcsa' 1mo
ToMHKaM, peOEHok -"BopoHa" moronsieT ux. Koro moiimana "Bopona", TOT
peO6EHOK cTaHOBUTCA "BOPOOBEM", UTpa MIPOI0TKACTCS.

«JIomanmkm» Ne 5
Jletu uayT HEOOBIION IPYIION WK KOJIOHHOW, BRICOKO MOJHUMAs KOJICHHU.
[Tocne 4-5 MUH. TaKOH XOJIbOBI BHOBb HJIyT BHICOKUM IIIAarOM.

«He 3aneap» Ne 6
ety uxyT Apyr 3a Apyrom, o0Xos MOJIOKEHHbIE B psll ipeaMeThl. [IpaBuna:
00X0AUTh MIPEAMETHI, HE 3aJIeBasi UX, COXpaHssi HHTEpBaJ APYT OT JApyra.

«Hanau cBont nomuk» Ne7
Kax b1l pe6€nok BeiOMpaet 1uist ceds "nomuk". Urpaet My3bika (3B€HUT OyOeH),
JeTH OeraroT, MpbIraioT, urpatoT. [1o curnany, Koraa BOCOUTATENb BBIKIIOYAET
MY3bIKY, I€TH JOJKHBI OBICTPO HAWTH "CBOW JOMHUK' U 3aHSTH €TO.

«Camonérbn Ne 8
Jletn cumar Ha ckaMmelke(CTyJbuMKa) Ha OHOM cTopoHe 3ana. [lo curnamy
BCTAIOT, 3aBOJAT MOTOPHI (BpallaTtelbHbIE [BIKEHUS PYK TMeped TPYyIblo).
«Buumanue! K non€ry npuroroBunuch! 3aBoaum MoOTOpsL... [Tonetenu!» (mocne
ATUX CJOB). JIeTH pa3BOJAT PyKH B CTOPOHBI (PYKH NpsSIMbI€) M HAUMHAIOT Oerarhb
no 3any (miomazake) BpacceinHyto. [locne cnoB «Ha mocaaky!»- Bce netu
BO3BPAILIAIOTCS] HA CBOU MECTA.

«IIupe maraii» Ne 9
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Ha momaake B 1Ba psima packiaapiBaloTcs o0pyun. B kaxmom psiy 5-6 oOpydei.
2-3 gnmereil MO CWTHaNy MaraloT W3 o0pydya B o00pyd. Jloiims 10 KoHIa
MOANPBHITUBAIOT, XJIOMAIOT B JAAOMIK, BO3BpamawTcs. I[lpaBuma: wuaTH C
MPOMEKYTOUHBIM IIIaroM B oOpyde, HO HE BBIXOJSA 3a €ro Kpas, HE 3aJeBaTh
oOpyun.
«Cuer naét» Ne 10
Bocnurarens uMTaeT CTUXOTBOPEHUE:
benbiii CHer My MCThIA B BO3IyX€ KPYKUTCH,
U na 3emitto TUXO, MAJIAeT, JTOKUTCS.
Jletu GeraroT 1o Kpyry ¥ MeIJIEHHO KPY>KaTCs.

«BopoOymku u aBToMo6miib» Nel 1

Jetn — «BOpOOYLIKM» CaIsITCsd Ha CKaMEWKy — «rHE3AbIIKW». Bocnurarenb
n3o0paxaer

«aBromoOuib». [locne cinoB Bociutatens: «[lomerenu, BOpoOyIIKH, Ha TOPOKKY»
- JeTH TOJHUMAIOTCA M OeralT Mo IUIOHIaJKe, pa3MaxuBas pyKaMH —
«kpbutblinkamu». [lo curHamy BocnuTaTens: «ABTOMOOWIb €€T, JIETUTE,
BOPOOYIIIKM, B CBOM THE3IBIINIKU!» - «aBTOMOOWIIb» BBIE3IKAET M3 «rapaxay,
«BOpPOOYIITKW» YJIETAlOT B «THE3MA» (CaasTcs Ha CKaMelKku). «ABTOMOOWUIIB
BO3BPAIIIAETCS B «TapaXK».

«TpamBaii» Ne 12
3-4 maphl geTel CTaHOBSTCS B KOJIOHHY, Aepika ApyT Apyra 3a pyky. CBoOOZHBIMHU
pYKaMy OHM JEpKATCA 3a IIHYP, KOHIBI KOTOPOIO CBSA3aHBI, TO €CTh OJHU HETU
JiepKaTcs 3a MIHYp MPaBOi pyKOM, Ipyrue — JeBor. ITo «TpaMBaii». Bocriurarenb
CTOMT B OJTHOM W3 YTIJIOB IUIOMIAJKH, JAEp>Ka B pyKax TpU (axkka: KEITHIMH,
3eJIEHBIN, KpacHbI. OH OOBSACHSIET JETAM, YTO «TpaMBaii» JBUTACTCS Ha 3€JIEHBIN
CUTHaJ, Ha XKEJITBIM 3aMEIUIIET XOJ, a Ha KpacHblM — OCTAHABJIMBACTCH.
BocnuraTtens mogHuMaeT 3en€HbIN (PIIaXKOK — U «TpamMBail» €leT: AeTH OeryT 1o
KpasiM Ioniaaku. Eciii Bocriutaresb MoAHUMAET JKENTHIA WM KPAacHBINA (hJIaXkOK,

24




«TpamMBam» 3ameIIsieT XOJ M OCTaHaBiIuBaeTci. Eciu neterd B rpylime MHOTO,
MO>KHO COCTaBUTh 2 TpamBas. CIOKET UTPbl MOXKET OBITH O0siee pa3BEPHYTHIM: BO
BpEMsI OCTAHOBOK OJIHU «IIaCCaXHPbD» BBIXOIAT U3 «TpaMBas», APYTHE BXOMAT,

IMpUIIoAHMMAsA I[P 3TOM HIHYDP.

«ITapoBo3uk» Ne 13
Bocnurarens pacckasbiBaer netsm: «Bce ctaéM napyr 3a apyrom - mbl Oynem
BaroHunkamu. Brnepeau — mapoBo3». Bocnurarenb BBIIOTHSET pOjib MMapOBO3a:
BCTAET BIIEPEU AETEH JIUIOM K HUM U, MEJIEHHO MEPEIBUTASICh, TPOU3HOCHUT:
Uyx-yyx! Uyx-uyx!
MuwuTcs moesz BO BECh AyX.
JleTr niepeBUraroTCs BCIIE]T 32 BOCIIUTATENIEM U MPOU3HOCST:
«HYX-UYX!»
3aTem Bce BMECTE TAHYT MPOTSHKHO:
«Y —y - y!» S npixdy, nbix4dy, nbiIx4y, CTO BarOHOB s TaIly.
Bce Bmecre:
«Y—-y-y»
BocnuraTens moBopaurBaeT TO B OAHY, TO B IPYTYIO CTOPOHY (MOXKHO YKa3bIBaTh
HaIlpaBJICHHE)
[Tponomxaer: «IIpuexanmy. «1I-II-11I-T1!»

«Yepes 60m0TO» Nel4
Ha mromanke w3 KupnuuukoB (IJIOCKUX ¢aHepok) pasmepoMm 15x20 cwm,
BBIKJIQ/IBIBAIOTCS 2-3 JOPOXKKH JJIMHOW 3 M. paccTtosiHhe Mexay Humu 10-15 cm.
2-3 peGEHKa BCTAIOT y MEPBBIX KUPITUYUKOB U IO CUTHATY UAYT IO TOPOKKAM.

«Hatigu cBoii iBe» Ne 15
Jetn nomyyaroT (GiakKd TpPEX-ueThIPeX ILIBETOB: KPACHOTO, CUHETO U KEJITOTO
LBETA U TPYNIUPYIOTCS MO 4-6 YENOBEK B Pa3HBIX yIJax IUIONIAAKHA. B Kaxkaom
yIJy BOCHHUTATENb CTABUT HA TMOJACTaBKE LBETHOW (uar (KpacHbI, CHUHUMH,
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xenteiid). Ilo curHamy BocnuTaTens «UOUTE TYJISATH» JETH PaCXOmATCs IO
wionianke. [lo cinoBy BocnuTaTesnss «HaWIM CBOM LIBET» JAETH COOMPAIOTCS BO3JE
(dnara cooTBeTCTBYIOMIETO 1IBEeTA. [IpOI0IKUTENIBHOCT UTPHI 4 — 5 MUHYT.

«babouku u aarymkm» Ne 16
Jetu cBoboaHO OeratoT Ha Iiouaake. [lo curnamy BocnuTaTenss OHM HAUMHAIOT
NOJIpakaTh JBWKEHUSAM 0ab0deK (MaIlyT «KPBUIBILIKAMUY, KPYXKaTCs), JATYLIEK
(omyckaroTcsi Ha YETBEPEHbKHM M CKadyT). Kak TONbKO BOCIUTATENb MPOU3HECET:
«CHoBa moOexanu!», OHM CHOBa HauWHAKOT OeraTh IO IUIOLIAAKE B
IIPOU3BOJIBHBIX HAIPABJICHHUSIX.
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